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प्रश्न और उत्तर 
आपके प्रदाता के साथ

सुझाए गए प्रश्न जो आप अपन ी अगल ी व िज िट के द ौरान सुझाए गए प्रश्न जो आप अपन ी अगल ी व िज िट के द ौरान 
अपने प्रदाता से पूछना चाहेेंगे।अपने प्रदाता से पूछना चाहेेंगे।

अपने
प्रदाता 
से पूछेें

Hindi



सामान्य प्रश्न ज िन्हहें आप अपन ी अपॉइंटमेेंट के द ौरान पूछ सकते हैैं:

1.	  मुझ ेक िस तरह का कैैं सर हैमुझ ेक िस तरह का कैैं सर है?	

	 	 	 	 	 	 	 	 	

2.	  आपके व िचार से कैैं सर मे रे शर ीर मेें कहा ँसे शुरू हुआ था और क्या यह फैल गया हैआपके व िचार से कैैं सर मे रे शर ीर मेें कहा ँसे शुरू हुआ था और क्या यह फैल गया है?

	 	 	 	 	 	 	 	 	

3.	 क्या आप जानत ेहैैं क ि मुझ ेक िस स्टेज का कैैं सर हैक्या आप जानत ेहैैं क ि मुझ ेक िस स्टेज का कैैं सर है? 	

	 	 	 	 	 	 	 	 	

4.	  क्या आप मुझ ेबता सकत ेहैैं क ि ये स्टेज क्या हैैं और इनका मतलब क्या हैक्या आप मुझ ेबता सकत ेहैैं क ि ये स्टेज क्या हैैं और इनका मतलब क्या है?	

	 	 	 	 	 	 	 	 	

5.	 क्या मुझ ेकोई अन्य जांच कराने या दूसर ी राय लेने क ी आवश्यकता हैक्या मुझ ेकोई अन्य जांच कराने या दूसर ी राय लेने क ी आवश्यकता है?	

	 	 	 	 	 	 	 	 	

6.	 इस कैैं सर से बचने क ी मेर ी संभावना क ितन ी हैइस कैैं सर से बचने क ी मेर ी संभावना क ितन ी है?	

	 	 	 	 	 	 	 	 	

7.	  मे रे उपचार के व िकल्प क्या हैैंमे रे उपचार के व िकल्प क्या हैैं? आपके क्या सुझाव हैैंआपके क्या सुझाव हैैं?	

	 	 	 	 	 	 	 	 	

8.	 मुझ ेक ितन ी जल् दी उपचार शुरू कर देना चाहि एमुझ ेक ितन ी जल् दी उपचार शुरू कर देना चाहि ए? 	

	 	 	 	 	 	 	 	 	

9.	  क िस प्रकार के उपचार उपलब्ध हैैंक िस प्रकार के उपचार उपलब्ध हैैं? 	

	 	 	 	 	 	 	 	 	

10.	  क्या मुझ ेसर््जर ी करान ी होग ीक्या मुझ ेसर््जर ी करान ी होग ी? यह प्रक् रिया कराने मेें जोख िम क्या हैैंयह प्रक् रिया कराने मेें जोख िम क्या हैैं?	

	 	 	 	 	 	 	 	 	

11.	  उपचार मे रे कामउपचार मे रे काम, पर िवार और दैनि क गति व िध ियो ंको कैसे प्रभाव ित करेगापर िवार और दैनि क गति व िध ियो ंको कैसे प्रभाव ित करेगा?	

	 	 	 	 	 	 	 	 	

अपने स्वास्थ्य देखभाल प्रदाता से खुल ी चर््चचा करना महत्वपूर््ण है। आपक ी चर््चचा को 
न िर्दे श ित करने के ल िए व िश िष्ट प्रश््नोों  के होने से आपको न िदान को बेहतर ढंग से समझने 
मेें और आपके उपचार के पर िणामो ंको बेहतर बनाने मेें मदद म िल सकत ी है।   

यहा ंकुछ सरल प्रश्न द िए गए हैैं ज िन पर आप अपन ी  
अगल ी जांच अपॉइंटमेेंट के द ौरान व िचार कर सकते हैैं। 



12.	   क्या मुझ ेकोई व िशेष आहार लेना चाहि एक्या मुझ ेकोई व िशेष आहार लेना चाहि ए?	

  	 	 	 	 	 	 	 	 	

13.	  क्या मेरे ब ीमा मेें उपचार क ी पूर ी लागत कवर होग ी? क्या कोई ऐस ी भुगतान योजनाएं या कार््यक्रम                क्या मे रे ब ीमा मेें उपचार क ी पूर ी लागत कवर होग ी? क्या कोई ऐस ी भुगतान योजनाएं या कार््यक्रम                

हैैं जो सहभुगताहैैं जो सहभुगतानो/ंआउटआउट-ऑफऑफ-पॉकेट फ ीस मेें सहायता कर सकत ेहैैंपॉकेट फ ीस मेें सहायता कर सकत ेहैैं?

	 	 	 	 	 	 	 	 	

14.	  मे रे और मेरे पर िवार के ल िए क ौन-स ी सहायता सेवाएँ उपलब्ध मेरे और मेरे पर िवार के ल िए क ौन-स ी सहायता सेवाएँ उपलब्ध हैैं?	

	 	 	 	 	 	 	 	 	

15.	  अगर घर पहुुंचने पर मुझ ेकुछ अन्य प्रश्न याद आत ेहैैं तो मैैं क िसे फोन कर सकताअगर घर पहुुंचने पर मुझ ेकुछ अन्य प्रश्न याद आत ेहैैं तो मैैं क िसे फोन कर सकता/त ी हूूंत ी हूूं?	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

मेरे अगले अपॉइंटमेेंट क ी ति थ ि/समय:
	 	 	 	 	 	 	 	 	

हमाराहमारा ScreenNJ  पेशेेंट ने व िगेटर जांच से नि दान तक आपक ी सहायता कर सकता ह।ै यदि  कैैं सर का नि दान पेशेेंट ने व िगेटर जांच से नि दान तक आपक ी सहायता कर सकता ह।ै यदि  कैैं सर का नि दान 
होता है, तो आपका पेशेेंट ने व िगेटर सहायक संसाधन, उपचार सुव िधाएं और बहुत कुछ खोजने मेें आपक ी और होता है, तो आपका पेशेेंट ने व िगेटर सहायक संसाधन, उपचार सुव िधाएं और बहुत कुछ खोजने मेें आपक ी और 
आपके पर िवार क ी मदद करेगा।आपके पर िवार क ी मदद करेगा।

अंत मेें, जब आप तैयार हो,ं तो वे एक नर््स ने व िगेटर से संपर््क  करने मेें आपक ी मदद कर सकत ेहैैं जो आपक ी कैैं सर अंत मेें, जब आप तैयार हो,ं तो वे एक नर््स ने व िगेटर से संपर््क  करने मेें आपक ी मदद कर सकत ेहैैं जो आपक ी कैैं सर 
यात्रा मेें आपका अगला मार््गदर््शक होगा।यात्रा मेें आपका अगला मार््गदर््शक होगा।  

आसान संदर््भ:  
न ीचे अपने प्रदाताओं/व िशेषज््ञो ों क ी संपर््क  जानकार ी भरेें 

प्रदाता का प्रकारप्रदाता का प्रकार:  	 	 	 	 	 	 	                

नामनाम: 	 	 	 	 	 	 	 	                

फ़़ोन नंबरफ़़ोन नंबर: 	   	 	 	 	 	 	                              

शहरशहर/कस्बाकस्बा: 	 	 	 	 	 	 	 	

प्रदाता का प्रकारप्रदाता का प्रकार:  	 	 	 	 	 	 	                

नामनाम: 	 	 	 	 	 	 	 	                

फ़़ोन नंबरफ़़ोन नंबर: 	   	 	 	 	 	 	                              

शहरशहर/कस्बाकस्बा: 	 	 	 	 	 	 	 	



प्रस्तुतकर््तता

QR कोड स्कै न करेें या ल िंक पर जाएँ और इस बारे मेें अध िक जानकार ी 
प्राप्त करेें क ि आप पेशेेंट नेव िगेटर से कैसे जुड़ सकते हैैं और अपन ी जांच 

का कार््यक्रम कैसे न िर््धधा र ित कर सकते हैैं। 

https://go.rutgers.edu/ScreenNJ-DrQA

अपने  
प्रश््नोों  के

उ त्त र प ा एं
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